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Big Tree — Marz 2022

Aktivitaten-Bericht

Das Big Tree Projekt ist ein zweitdtiges Kunstprojekt mit 100 Madchen aus unterschiedlichen
Gemeinschaften in und um Victoria Falls. Die Madchen arbeiteten unter Begleitung von Rise N’
Shine Mentor:innen und Kiinstler:innen an einem grossen Baum und sprachen dabei iber
Konfliktlosungsstrategien. Die Madchen lernten wahrend des Kunstprojektes, sich mit Mut und
Zuversicht fiir ihre Rechte und Bediirfnisse innerhalb der von Gewalt und Alkoholismus
gepriagten Gemeinschaften einzusetzen. Damit tragt das Projekt direkt und nachhaltig zur
Ermachtigung von Madchen und zur Friedensforderung in den verschiedenen Gemeinschaften
bei.
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1 Wer, was und wo?

Rise N’ Shine ist eine Jugendorganisation in Victoria Falls in der Provinz Matabeleland North in Simbabwe.
Sie wurde 2016 von jungen Kinstler:innen gegriindet und engagiert sich im Bereich der landlichen
Entwicklung mit Fokus auf Jugendpartizipation. Rise N’ Shine nutzt Kunst als Werkzeug, um politische
Bildung, 6konomische Ermachtigung sowie Frieden in die umliegenden Gemeinschaften zu tragen.

Der COVID-bedingte Einbruch des Tourismus-Sektors fiihrte in Victoria Falls in den letzten beiden Jahren zu
einem Anstieg von Alkoholismus, Gewalt und Sexarbeit. Vor allem junge Madchen und Frauen sind dazu
gezwungen, sexuelle Dienstleistungen im Austausch flir Grundnahrungsmittel — wie beispielsweise einen
Sack Maismehl —anzubieten.

Das Big Tree Projekt wurde an zwei aufeinanderfolgenden Tagen im Marz durchgefiihrt. Es bot einen
sicheren Raum fiir 100 Madchen, um an einem gemeinsamen Kunstprojekt zu arbeiten — fern von ihren
haufig schwierigen Lebensrealitdten. Auf einer riesigen Leinwand entstand ein Baum. Dabei wurden
unterschiedliche Farben und Materialien genutzt, um die vielen Facetten von Freiheit, Herausforderungen,
Frieden und Zukunftsvisionen der Madchen zu visualisieren. Wahrend der Baum (iber zwei Tage hinweg
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stetig wuchs, lernten die jungen Madchen ihre Bedirfnisse auszudriicken, Konflikte zu beschreiben und fir
ihre Rechte einzustehen.

;

Durchgefiihrte Aktivitdten

o Kunstprojekt Big Tree: 100 Madchen arbeiteten unter Begleitung der Kiinstler:innen von Rise N’
Shine zwei Tage lang an einem gemeinsamen Baum auf Leinwand.

e Produktion eines Kurzvideos Gber das Wachstum des Baumes und die Freude der teilnehmenden
Madchen.

e Tanzeinlagen: Zwischendurch wurde getanzt, gesungen und gelacht.

e Lunch: Alle Madchen erhielten an beiden Tagen Mittagessen und Snacks — fir die teilnehmenden
Madchen keine Selbstverstandlichkeit.
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2 Wirkung fiir engere Zielgruppe; Wirkung fiir breiteres Thema

e 100 Madchen lernten innerhalb eines geschiitzten Raumes, sich ihrer Bedirfnisse bewusst zu
werden und diese zu kommunizieren. Konfliktlosungsstrategien wurden gemeinsam erarbeitet und
diskutiert. Die Madchen wurden ermutigt, Konflikte innerhalb ihrer Familien und Gemeinschaften
zuversichtlich und selbstbewusst zu 16sen. In den von Gewalt, Alkoholismus und Missbrauch
gepragten Gemeinschaften sind diese Fahigkeiten fiir die gesunde Entwicklung und Resilienz der
teilnehmenden Méadchen besonders wichtig.

e Das Kunstprojekt diente als Auszeit fir die Madchen. Dabei durften sie ihren Alltag fir einige
Stunden vergessen und Kraft tanken, sich verbunden und verstanden fiihlen — eine wichtige Quelle
flr das Selbstbewusstsein der Madchen.

e Mit den Fahigkeiten, die die Madchen wahrend des Kunstprojektes erlernt haben, werden sie zu
nachhaltigem Frieden innerhalb ihrer Familien und Gemeinschaften beitragen. Davon profitieren
langfristig nicht nur die Madchen, sondern auch die Gemeinschaft als Ganzes.

3 Was sind Superkrafte und Herausforderungen der Organisation?

Rise N’ Shine hat die Kraft von Safe Spaces erkannt und verfolgt trotzdem einen inklusiven Ansatz: Es gibt
separate Raume fiir Madchen und Jungen — Girls Clubs und Boys Clubs. Diese finden immer samstags in
unterschiedlichen umliegenden Gemeinden statt. Dadurch koénnen Madchen wund Jungen
(geschlechtsspezifische) Herausforderungen jeweils innerhalb ihres eigenen, geschitzten Raumes
ansprechen und diskutieren, ohne sich exponiert zu fiihlen. Dass Rise N’ Shine sehr junge Kinder (ab 7
Jahren) aller Gender als Zielgruppe anspricht ist ein wirkungsvoller, nachhaltiger und vielversprechender
Ansatz.

Eine Starke von Rise N’ Shine ist ebenfalls, dass Kunst nicht nur als Werkzeug gegen Gewalt und
Perspektivlosigkeit eingesetzt wird, sondern zusatzlich als Auszeit und Kraftquelle dient. Die Kinder kbnnen
dabei in einem geschiitzten Rahmen Selbsterfahrungen machen, die ihr Selbstbewusstsein nachhaltig
starken. Von der positiven Energie, die sie wahrend des Kunstprojektes getankt haben, werden sie noch
lange zehren kénnen.

Die Gruppengrdsse von 100 Madchen, die aus unterschiedlichen Gemeinden zusammengesetzt war, starkte
das Zugehorigkeitsgefihl unter den Madchen und den Zusammenhalt zwischen den unterschiedlichen
Gemeinschaften. Dadurch trug dieses Kunstprojekt zur langfristigen Friedensforderung lber einzelne
Gemeinden hinaus bei.

Rise N’ Shine hat die Bediirfnisse der Kinder und Jugendlichen erkannt und ein Angebot auf die Beine
gestellt, fiir das die Kinder lange Fussmérsche oder Touren auf den Velos in Kauf nehmen: Obwohl die
Anreise flr viele Madchen lange und anstrengend war, sind sie zahlreich erschienen. Das spricht fiir die
Motivation der Kinder; ihr Bediirfnis, sich kreativ zu betatigen sowie fiir die Popularitdt von Rise N’ Shine in
Victoria Falls.
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Der Film ‘Our Big Tree’ kann unter diesem QR-Code
oder folgendem Link angesehen werden:
https://www.youtube.com/watch?v=vs94Vrhu4T4&t=1
264s.
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