
     
 

«True North Camps» in der zentralen Karoo in Südafrika 

«True North» ist eine Reihe von Camps und Workshops für Jugendliche in der Zentralen Karroo, zur 

Stärkung ihrer Kometenzen und ihrer Selbstwirksamkeit.  
 

Mit den True North Camps, werden die Jugendlichen direkt: 

 aus ihrer «normalen» Routine herausgeholt 

 mit spezifischen Konzepten und Ideen im Bezug auf wichtige Lebensfragen vertraut gemacht 

 mit anderen Jungen mit ähnlichem Hintergrund verknüpft um das Gefühl der Solidarität und 

Gemeinschaft zu fördern 
 

Diese jungen Menschen haben mit einer Reihe von sozioökonomischen Problemen zu kämpfen, die 

ihr Identitätsgefühl beeinträchtigen und damit auch ein geringes Selbstwertgefühl und einen Man-

gel an Ehrgeiz verursachen.  

 Grund ist dafür u.a. die historische Beanchteiligung infolge der apartheid 

 Wirtschaftliche und ökologische Herausforderungen 

 Kommend von dünn besiedelten, ländlichen Gebieten mit halbwüstenartiger Vegetation und 

fehlener Industrie und Infrastruktur, isoliert von grössen Städten werden sie häuffig verges-

sen oder gar zurückgelassen. 
 

Eine Gruppe von Fachleuten hat sich zusammengetan um die «True Camps» zu planen und durch-

zuführen. In der Pilotphase testen testen sie dazu ein speziell formuliertes Schulungsprogramm, 

das auf die Wünsche der Jugendlichen und die besonderen Gegebenheiten in der zentralen Karoo 

abgestimmt ist. 

 Zu den Zielen des Schulungsprogramms gehören ein lösungsorientierter Ansatz mit den 

Schwerpunkten «Lebenskompetenzen», «Wahlmöglichkeiten» und «Unternehmertum». 

 Jugendliche geben ihr Wissen weiter und werden zu Peer-to-Peer-Ausbildern ausgebildet 
 

CKFCA ist eine Selbsthilfe-Dachorganisation lokaler Farmbewohner:innen in der zentralen Karoo. 

 Das ursprüngliche Mandat CKFCA’s bestand darin, den Zugang zu grundlegenden Rechten zu 

unterstützen, die verletzt wurden, und die Bemühungen zur Gemeinschaftsbildung innerhalb 

dieser stark marginalisierten Gruppen. 

 Zunehmend stieg die Bedeutung der Jugendförderung und CKFCA weitete seine Arbeit aus. 

 CKFCA wird vom Centre for Rural Legal Studies in Stellenbosch unterstützt. 

 Die «True Camps» werden von CKFCA mit der aktiven Beteiligung junger Menschen entwi-

ckelt, wie auch der unten abgebildete Jugendworkshop vom 14.1.2022 in Nelspoort: 


